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AbTE ILuNgSLE ITuNg TECHNIk –  
E IN SpANNE NdE R Job füR dICH

Auf die AV 2018 werden Thomas Nef und Ma-
nuela Rohr als Abteilungsleiter Technik zurück-
treten. Daher muss im GLTV diese Schlüsselpo-
sition neu besetzt werden. Aus diesem Grund 
suchen wir intensiv nach DIR.

Möchtest Du den Glarner Turnsport unterstüt-
zen und weiterbringen? Die Entwicklung des 
GLTV in den nächsten Jahren mitprägen und 
persönlich an einer spannenden Aufgabe wach-
sen? Dann bist Du unser nächster Techniker.

Dein Aufgabenbereich

Der/Die Abteilungsleiter Technik führt/führen 
die Technische Abteilung des GLTV. Sie bilden 
das Bindeglied zwischen dem Vorstand und der 
Technik. Sie setzen zusammen mit ihren Res-
sortleitern das Jahresprogramm um, sind ver-
antwortlich für unsere turnerischen Verbands-
anlässe und verantworten die technische 
Ausbildung der Mitarbeiter, Vereine und Riegen. 
Sie vertreten den GLTV in technischen Fragen 
nach Aussen.

Du bringst mit

Freude und Erfahrung im Turnsport sowie Freu-
de an der Führungsverantwortung. Es braucht 
Bereitschaft sich für die Freiwilligenarbeit ein-
zusetzen. Sozialkompetenz und organisatori-
sches Talent sind für diese spannende Tätigkeit 
wichtig. Interesse am Kontakt und Austausch 
mit Turnerinnen und Turnern verschiedener 
Altersgruppen sind für diese Arbeit notwendig. 
Dank Deinen Ideen und Deinen Innovationen 
führst Du den Technik-Bereich mit Deinen Vor-
standskolleginnen und -kollegen in eine erfolg-
reiche Zukunft.

Das tönt nach unendlich viel Arbeit, halt, Du 
musst nicht alles alleine machen.

Wir bieten

Ein eingespieltes und motiviertes Ressort-Lei-
terteam sowie ein routiniertes TA Sekretariat 
stehen hinter Dir, nehmen Dir einen grossen 
Teil der Arbeit ab und unterstützen Dich mit ih-

rer ganzen Erfahrung. Ein gut funktionierender 
Vorstand wird Dich bei Deinen Aufgaben tat-
kräftig unterstützen. Die ganze Turnfamilie 
freut sich auf die neuen Techniker, wird sie 
wohlwollend und mit grosser Wertschätzung 
empfangen und ist offen für neue, innovative 
Ideen.

Stopp, nicht weiterblättern, überlege es Dir, 
spring über Deinen Schatten und erkundige 
Dich unverbindlich bei einem persönlichen Ge-
spräch über diese interessante Herausforde-
rung.

Thomas Nef, technik1@gltv.ch, 079 825 58 65
oder 
Marcel Bösch,  praesident@gltv.ch, 079 312 17 27

geben gerne Auskunft und freuen sich über Dei-
ne Kontaktaufnahme.
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föRdE RE R LE ISTuNgSSpoRTgRuppE N 
kuTu uNd Rg

Förderer mit Goldstatus

A. Kuster – Sirocco AG, Schmerikon
Glaronia Informatik AG, Glarus und Pfäffikon SZ
Jakober Fritz, Vermögensverwaltung AG, Glarus

Förderer mit Silberstatus

Kalkfabrik Netstal AG, Netstal
Oswald Christina, Näfels

Förderer mit Bronzestatus

Bösch Marcel, Schwanden
Ketrag AG, Glarus
Rhyner Rosmarie, Ennenda
Villiger Marcel und Patrizia, Netstal

Förderer mit Gönnerstatus

Alfred Hösli AG, Glarus
Drogerie Singer, Niederurnen
Grüninger-Hauser Marie, Näfels
Guggiari Bruno, Glarus
Hefti Fritz, Glarus
Jakober Fritz, Glarus
Kubli Corinta, Mitlödi
Marti-Rhyner Christoph, Matt
Müller-Bretscher Elsy, Glarus
Oswald Baukeramik GmbH, Netstal
Reumer-Holdener Jean, Niederurnen
Roux Albert, Ennenda
Speich Fabian, Schwanden
Strub Sabrina, Niederurnen
Stüssi-Romer Rita, Glarus
Tschudi-Heer Josef und Trix, Ennenda
Valicek-Glarner Anna, Glarus
Winteler Hans, Bilten
Zentner-Marti Heinrich, Matt
Zimmermann Heinrich, Bilten

Einige Förderer wünschen nicht namentlich erwähnt zu werden.
Stand: 25. August 2017

Herzlichen Dank allen Förderern für Ihre Unterstützung.
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bE RICHTE RSTATTE R bE IM gLT V –  
wäR’  dAS wAS?

Du schreibst leidenschaftlich gern Berichte über 
sportliche Ereignisse im Kanton und hättest 
Lust, dich unserem kollegialen Medienteam an-
zuschliessen?

Das Ressort Medien ist stets auf der Suche 
nach weiteren Schreibtalenten!

Wir treffen uns zwei Mal jährlich zu einer Res-
sortsitzung – einmal mit und einmal ohne 
Nachtessen – und verteilen dabei die Anlässe 
unter den Berichterstattern. Je nach Kapazität 
oder auch thematischen Interessen kann man 
eine oder auch mehrere Berichterstattungen zu 
einem GLTV-Anlass oder -Kurs übernehmen.
Der Zeitaufwand ist überschaubar. Neben den 
Sitzungen werden die gewählten Anlässe be-
sucht und anschliessend in kreativen Texten 
gespickt mit abwechslungsreichen Bildern für 
die Verbandszeitschrift und die Tagespresse 
wiedergegeben.
Die Arbeit der Berichterstatter ist für unseren 
Verband von grosser Wichtigkeit! Durch die Be-
richterstattung ist der Verband in den Medien 
präsent – so tragen wir unseren Verband, die tol-
len Anlässe, wertvollen Erlebnisse und damit 
den relevanten Bestandteil, den wir als Verband 
und zugehörige Vereine zum Gemeinwohl bei-
tragen, auch nach Aussen.

Deine Arbeit im Überblick
Berichterstattung über GLTV Verbandsanlässe 
und Kurse

Zeitaufwand

2 Sitzungen Ressort Medien,
Berichterstattung von mehreren Anlässen

Entschädigung

Die Spesen und Entschädigungen werden gemä-
ss GLTV-Spesenreglement vergütet. Daneben 
gibt es ein gemeinsames Nachtessen auf Kosten 
des GLTVs mit dem Ressort Medien und eine 
Einladung ans jährliche AV-Mitarbeiteressen 
sowie allfällige weitere Einladungen zu Mitar-
beiterausflügen.

Wir würden uns freuen, dich schon bald in unse-
rem Team begrüssen zu dürfen! Meldet euch 
doch bei Interesse und Fragen einfach völlig un-
verbindlich bei mir!

Für das Ressort Medien,
Jasmin Siemon, infopr@gltv.ch
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TAuSE Nd dANk füR IHRE  
uNTE RSTüTZuNg

Liebe Spenderinnen und Spender

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung für die Herausgabe vom «Glarner Turnen». Dank Ihnen 
und allen Abonnentinnen und Abonnenten ist es uns möglich, beinahe monatlich über das Glarner 
Turngeschehen zu berichten. 

Marianne Lienhard-Marti, Elm
Heidi Schneider,  Schwanden
Bruno Fischli,Mollis
Corinta Kubli,Mitlödi
Bernhard und Sabrina Schmid, Mitlödi
Kurt Zweifel-Hefti, Sool
Hansruedi Isaak-Winteler, Bilten
Hans Winteler, Bilten
Leni Elmer-Rhyner, Elm
Elisabeth Hefti-Widmer, Schänis
Albert Roux, Ennenda
Jakob Schneider, Siebnen
Antoniazzi Treuhand , Niederurnen
Dr. Akers-Ackermann Stephen, Mollis
Hansjörg Dürst, Ennenda
Hans-Jörg Marti, Nidfurn
Meinrad Noser, Niederurnen
Jean Reumer-Holdener, Niederurnen
Fritz Jakober, Glarus
Bruno Guggiari, Glarus
Erhard Zindel, Oberurnen
H.+M. Waldvogel-Hämmerli, Ennenda
Stand: August 2017 

Interesse an einer Spende für den «Glarner Turnen˚?

Wer unsere Arbeit und Ideen unterstützen möchte, kann dies mit folgender
Bankverbindung tun:

Glarner Kantonalbank
Konto-Nr. 80 10 004.946-18
IBAN: CH34 0077 3801 0004 9461 8

Herzlichen Dank bereits vorab den edlen Spendern.
Das Redaktionsteam
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22.  AbgEoRdNETE NVE RSAMMLuNg 
dES gLARNE R TuRNVE RbANdES

Traktandenliste

Samstag, 18. November 2017
14.00 Uhr in der Linth Arena, Näfels

1. Appell und Wahlen der Stimmenzähler

2. Protokoll der 21. Abgeordnetenversammlung vom 19. November 2016

3. Jahresberichte
 a)  Kantonalpräsident
 b) Technischer Leiter
 c)  Abteilungen und Ressorts

4. Jahresrechnung 
 a)  Verbandsrechnung 2016/2017
 b) Bericht der GPK

5. Budget 2017/2018

6. Festsetzung der Jahresbeiträge 2018

7. Wahlen

8. Jahresprogramm 2017/2018

9. Vergabe Kantonaler Anlässe 2018/2019/2020
 a) Skitag
 b) Verbandsturntag
 c)  Jugendturnfest
 d) Stafettenabend
 e) Sommermeisterschaft
 f ) AV
 g) Jugendspielturnier

10. Anträge

11. Ehrungen

12. Verschiedenes

Das Protokoll der 21. Abgeordnetenversammlung wurde im «glarner turnen» 
Nr. 2-2017 veröffentlicht.

Anträge zuhanden der Abgeordnetenversammlung sind bis spätestens acht 
Wochen vor der AV beim Präsidenten schriftlich einzureichen. 

Schwanden, August 2017

Vorstand GLTV
Marcel Bösch, Präsident



Hier in Schwanden entstehen jährlich 
ca. 200 000 Küchengeräte, davon rund 
40 Prozent für den Export. 
• Kochherde und Backöfen, Elektro und Gas
• Steamer, Kombi- und Kompaktbacköfen
• Glaskeramik-Kochfelder mit Induktion
• Teppan Yaki-Flächengrills mit Induktion

Electrolux Schwanden AG
Sernftalstrasse 34
8762 Schwanden GL
Tel. 055 647 81 11
Fax 055 647 82 10

Wir sind stolz darauf, unsere 
Küchengeräte inmitten der schönen 
Glarner Bergwelt herzustellen.

Electrolux ist einer der grössten Arbeit-
geber im Kanton Glarus und einziger 
Schweizer Hersteller von Induktions- und 
Glaskeramik-Kochfeldern für den Privat-
haushalt.

ELECTROLUX SCHWANDEN AG

Hightech!
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E HRuNgE N AN dE R AV

Für die AV am 18. November 2017 benötigen wir 
von den Vereinspräsidenten die Meldung aller 
Vorstandsmitglieder (Vorstand, Turnleitung 
inkl. Jugi-, Kitu- und Mukileiter/innen) die wäh-
rend vollen 10, 20 oder mehr Jahren dem Verein 
gedient haben. Die verschiedenen Funktionen 
können zusammengezählt werden. Berücksich-
tigt werden nur jene Turner/-innen, die heute 
noch im Amt tätig sind.

Ebenfalls benötigen wir die Meldung aller Lei-
ter/-innen, die im Verbandsjahr 2017 einen Lei-
terkurs oder ähnliches (Kampfrichter, Wer-
tungsrichter, Schiedsrichterkurs etc.) erfolgreich 
absolviert haben.

Bitte sorgt dafür, dass die gemeldeten Tur-
ner/-innen an der AV vom 18. November 2017 
anwesend sind.

Nachstehenden Abschnitt bitte ausgefüllt bis 
spätestens 18. Oktober 2017 an die Geschäfts-
stelle GLTV retournieren:

Geschäftsstelle GLTV
Jasmin Grimm
Hauptstrasse 22
8867 Niederurnen 
E-Mail: gs@gltv.ch

Ehrungen an der Abgeordnetenversammlung 2017

Vorstands-/Leitertätigkeit 

Verein

Vorname  Name

Funktion  Anzahl Jahre

Leiterausbildung 

Verein

Vorname  Name

Kursbezeichnung



 

Steineggstrasse 18a
8853 Lachen
Mobile 079 601 72 24
info@mhspenglerei.ch
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Datum Samstag, 23. September 2017

Dauer 8.30 bis  ca. 12.00 Uhr

Ort Glarus, Kantonsschule Hörsaal und Sportanlage

Leitung Köbi Hefti und Melanie Gerber

Kosten  Fr. 15.– pro Person

Voraus-  Ich kenne die Grundfunktionen meiner Kamera. Die Zeit reicht
setzungen  nicht aus, um auf die einzelnen Kameramodelle einzugehen.

Kursziel  Wir verstehen den Zusammenhang zwischen Blende und 
Verschlusszeit. Wir können Lichtverhältnisse beurteilen und 
unser Motiv bestmöglichst in Szene setzen. Die qualitativen 
Anforderungen an ein Bild für die Abbildung in Publikationen 
sind bekannt.

Programm – Begrüssung / Einführung
 – Theorie Teil 1: Bildgestaltung, Bildaufbau
 – Praxis Teil 1: Das Gelernte in Gruppen im Freien anwenden
 – Pause
 – Theorie Teil 2: Technik, Bildbearbeitung, Bildformate
 – Kursabschluss

Mitnehmen  Eigene Kamera (Kompakt- oder Spiegelreflexkamera), Übertra-
gungskabel, Notizmaterial, bequeme Kleidung und Turnschuhe. 
Wer möchte, kann einen Laptop mitnehmen, ist aber nicht 
notwendig.

Anmeldung  bis spätestens Mittwoch, 13. September 2017, an:
 Geschäftsstelle GLTV, Jasmin Grimm
 Hauptstrasse 22, 8867 Niederurnen, E-Mail: gs@gltv.ch
  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt.

Wir freuen uns über viele motivierte Hobbyfotografen.

GLTV Abteilung Information+PR / Ressort Medien

gLT V-foTokuRS «SpoRTfoTogRAfIE»

Anmeldung: GLTV-Fotokurs, Samstag 23. September 2017, Kantonsschule Glarus 

Verein

Name      Vorname

Natel      E-Mail
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Datum Theorie:  Donnerstag, 12. Oktober 2017
 Praxis: Dienstag, 24. Oktober 2017

Dauer 19.15 Uhr – ca. 21.00 Uhr

Ort Theorie: Netstal Maschinen AG, Näfels
 Praxis: Dorfturnhalle Näfels

Leitung  Paul Reumer

Ziel Erlernen der Volleyballregeln und deren Anwendung

Teilnehmer  Neuschiedsrichter

Kosten Volleyballregeln: CHF 15.–, bitte bei der Anmeldung vermerken

Versicherung   Alle STV-Mitglieder sind gemäss Reglement bei der SVK-STV 
gegen Haftpflicht und Unfallzusatz versichert

Mitnehmen Schreibzeug, Turnschuhe (Praxis).

Bemerkung  Spezielle Fragen/Themen können vorgängig an Paul Reumer 
(pp-sports@bluewin.ch) gemailt werden.

Anmeldung  bis spätestens 30. September 2017 an: 

 GLTV Sekretariat Technik, Elsbeth Kundert  
 Schulstrasse 3, 8867 Niederurnen  
 E-Mail ta@gltv.ch

GLTV Abteilung Technik / Ressort Spiel

SCHIE dSRICHTE RkuRS VoLLEybALL

Anmeldung Schiedsrichterkurs Volleyball, 12. und 24. Oktober 2017 in Näfels

Verein

Vorname  

Name

Volleyballregelbuch   ja    nein

E-Mail
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Volleyball Damen Aktive und Frauen
Folgende Mannschaften sind qualifiziert:

1. Liga   DTV Näfels , TnV Elm, TnV Ennenda, DTV Niederurnen 1,  
Volley Amden, FR Walenstadt, TR Engi, TnV Mollis

2. Liga alle restlichen Mannschaften

Startgeld CHF 50.–/Mannschaft, wird dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung  Mittwoch, 4. Oktober 2017, 20 Uhr, Sitzungszimmer  
Rathauskeller, Rathaus, Glarus (Eingang Süd benutzen)

Schiedsrichter   Jeder Verein ist selber für den Schiri verantwortlich und muss 
auch einen geeigneten Schiri zur Verfügung stellen. Seitens 
GLTV werden keine Schiris gestellt.

Volleyball Herren Aktive
Folgende Mannschaften sind qualifiziert:

1. Liga   TV Mühlehorn 1, TV Oberurnen 1, TV Niederurnen 1,  
TV Näfels 1, TV Linthal, TV Netstal 1

2. Liga   TV Ennenda, TV Netstal 39+, TV Oberurnen 2,  
TV Niederurnen 2, TV Mühlehorn 2, TV Oberurnen 3

3. Liga alle restlichen Mannschaften

Startgeld CHF 50.–/Mannschaft, wird dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung  Donnerstag, 5. Oktober 2017, 20 Uhr, Restaurant Stadthof, Glarus

Schiedsrichter   Jeder Verein ist selber für den Schiri verantwortlich und muss 
auch einen geeigneten Schiri zur Verfügung stellen. Seitens 
GLTV werden keine Schiris gestellt.

Bemerkung  Sollten sich 16 oder weniger Mannschaften anmelden, werden 
zwei Ligen gebildet. 

Volleyball Männer
Folgende Mannschaften sind qualifiziert:

1. Liga   MTV Mollis 1, Volley Näfels 1, Volley Näfels 2, MTV Netstal,  
MR Hätzingen, MTV Linthal 1

2. Liga alle restlichen Mannschaften

Startgeld CHF 50.–/Mannschaft, wird dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung   Dienstag, 3. Oktober 2017, 20 Uhr, Sitzungszimmer  
Rathauskeller, Rathaus, Glarus (Eingang Süd benutzen)

gLT V-wINTE RME ISTE RSCHAfT 
2017/2018
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Schiedsrichter  Jeder Verein ist selber für den Schiri verantwortlich und muss 
auch einen geeigneten Schiri zur Verfügung stellen. Seitens GLTV 
werden keine Schiris gestellt.

Regel   Bei der Kategorie Männer dürfen auf dem Spielfeld max.  
2 Spieler eingesetzt werden, die das 35. Altersjahr noch nicht 
erreicht haben.

Unihockey Herren Aktive
Folgende Mannschaften sind qualifiziert:

1. Liga  TV Näfels, TV Schwanden 1, TV Mollis 1, TV Ennenda,  
TV Mühlehorn, TV Linthal, TV Oberurnen 1, TV Engi

2. Liga   alle restlichen Mannschaften.

Startgeld   CHF 50.–/Mannschaft  
CHF 40.– Schiedsrichterentschädigung/Mannschaft (alle Ligen!) 
Werden dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung   Donnerstag, 5. Oktober 2017, 20 Uhr, Restaurant Stadthof, Glarus

Unihockey Damen
Startgeld  CHF 20.–/Mannschaft, wird dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung keine

Allgemeines  Das Turnier findet gemeinsam mit der Unihockey-Schlussrunde 
der Turner statt. Mindestbeteiligung von 3 Mannschaften damit 
das Turnier durchgeführt wird.

Faustball

Startgeld CHF 50.–/Mannschaft, wird dem Startgeldkonto belastet.

Terminsitzung  Dienstag, 3. Oktober 2017, 20 Uhr, Sitzungszimmer  
Rathauskeller, Rathaus, Glarus (Eingang Süd benutzen)

Schiedsrichter  Jeder Verein ist selber für den Schiri verantwortlich und muss 
einen geeigneten Schiri zur Verfügung stellen.

Allgemeines
Reglemente Es gelten die Reglemente des GLTV, Ausgabe 2015.

Einteilung  Nach Erhalt aller Anmeldungen kann es noch Änderungen 
innerhalb der Ligen geben.

Versicherung  Alle Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der SVK gegen 
Haftpflicht und Unfallzusatz versichert.

Website  Das Anmeldeformular, das Formular für die Mannschaftslisten 
und die  Reglemente für die GLTV-Wintermeisterschaft sind auf 
der Website www.gltv.ch verfügbar.

Startgeld  Bei den Riegen, die Mitglied des GLTV sind, wird das Startgeld 
und allfällige Sanktionen mit Datum des Anmeldeschlusses dem 
Startgeld-Konto belastet!



glarner turnen Nr. 7-2017 //  17

V E R BA N D  //  Ausschreibung

Mannschafts- Jede Mannschaft (Volleyball, Faustball und Unihockey) hat vor 
listen  dem ersten Spiel dem Sparten-Verantwortlichen des Ressorts Spiel eine ausge-

füllte Mannschaftsliste zuzustellen. Wenn diese nicht rechtzeitig eingereicht 
wird, muss eine Busse von CHF 200.– bezahlt werden. Diese wird dem Startgeld-
konto belastet.

  Die Regeln werden konsequent angewendet und Spiele,  
bei denen nicht vorzeitig gemeldete Spieler/innen im Einsatz waren, danach 
forfait gewertet.

Anmeldung   Der Anmeldetalon bis spätestens 15. September 2017 (A-Post) an: 
Sekretariat Technik GLTV, Elsbeth Kundert 
Schulstrasse 3, 8867 Niederurnen 
E-Mail: ta@gltv.ch

Anmeldung: GLTV-Wintermeisterschaft 2017/2018 

Verein

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Telefon/Natel

E-Mail

Bitte Anzahl Mannschaften/Liga eintragen.

Kategorie 1. Liga 2. Liga 3. Liga

Volleyball Damen Aktive und Frauen

Volleyball Turner

Volleyball Männer

Unihockey Turner

Unihockey Damen

Faustball



 

 
Küchen – Fenster – Türen 

Verglasungen - Bodenbeläge 
 

www.selinerag.ch 

Toyota oder eine andere Automarke: 
Wir verkaufen und reparieren sämtliche Fahrzeuge!

www.tms-montage.ch

Brauereigasthof

Schwanden GL

Brauereigasthof

Schwanden GL
Auf Ihren Besuch freut sich
Familie Henrique und Jacqueline Azevedo
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... wir suchen Wertungsrichter Gymnastik – sei dabei und profitiere

Die Suche nach neuen, interessierten Gymnastikern geht in eine neue Runde. Da-
mit wir auch in Zukunft alle Turnanlässe mit gut ausgebildeten Wertungsrichtern 
bedienen können und alle Vereine und Turnenden eine faire Note erwarten dür-
fen, benötigen wir deine Unterstützung.
Während die Ausbildung zum Gymnastik Wertungsrichter deinen eigenen Hori-
zont erweitern wird, profitiert auch dein Verein. Denn niemand weiss mehr über 
das aktuelle Gymnastikgeschehen als der Wertungsrichter, dein Verein erhält so-
mit wichtige Informationen aus erster Hand. Die Wertungsrichter der letzten Jahr-
gänge haben uns bestätigt, dass die Ausbildung einiges bringt.

Nun hoffen wir, dass auch du dabei sein wirst. Die genauen Daten und Anforderun-
gen sind unten aufgeführt. Also nicht überlegen, die Vorteile dieser Ausbildung für 
dich und deinen Verein liegen auf der Hand. Solltest du trotzdem noch Fragen ha-
ben, steht dir folgende Person gerne zur Verfügung. Ruf sie noch heute an:

Fachgruppenchef Richter Gymnastik STV
Christian Heiss, Natel 079 797 35 17, E-Mail ch.heiss@bluewin.ch

Hier noch die versprochenen Informationen betreffend Neuausbildung 2018:

Anforderungen?

– Erfahrungen in der Wettkampfgymnastik
– Bereitschaft zur Richtertätigkeit (3-4 Einsätze pro Jahr in der ganzen Schweiz)
– Selber schon bei der Choreographie einer Gymnastik mitgemacht haben
– Leiter(in) im Verein mit J&S-Ausbildung (J&S-Anerkennung nicht zwingend)

Wann und wo findet diese Ausbildung statt?

– 1. Teil 2.–4. März 2018, Wochenende in Filzbach (GL) (Grundausbildung)
– 2. Teil  5. Mai 2018, Gym-Cup in Rapperswil (BE) (Praktisches Werten)
– 3. Teil A  12. Mai 2018, Gym-Day in Grosswangen (LU) und / oder
– 3. Teil B  19. Mai 2018, Chläggi-Cup in Wilchingen (SH) (Praktisches Werten)
– 4. Teil  25. August 2018, Rothrister-Cup in Rothrist (AG) (Prüfung)
–  Zusätzlich sind im Rahmen der Ausbildung noch mindestens zwei Übungstage 

zu absolvieren.

Bei wem kannst Du Dich anmelden?

Christian Heiss, Natel 079 797 35 17, Mail ch.heiss@bluewin.ch

Bis wann sollte dies geschehen?

31. Dezember 2017 (Es können maximal 30 Personen zur Ausbildung zugelassen 
werden)
Wir freuen uns darauf, Dich oder Mehrere aus Deinem Verein an unserer
Wertungsrichter-Ausbildung Gymnastik begrüssen zu dürfen!

MoTIVIE RTE TuRNE RINNE N uNd  
TuRNE R SINd gE fRAgT . . .
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kuNSTTuRNE RINNE N: dIE LANgE wETT-
kAMpfSAISoN gINg IM J uLI  Zu E NdE

Das Spezielle am EP-Master ist, dass nur 
die jüngsten Turnerinnen mit Jahr-
gang 2009–2012 am Start sind. Der Wett-
kampf verläuft in einer ruhigen, famili-
ären Atmosphäre und ist vor allem für die 
Anfängerinnen optimal, erste Wettkamp-
ferfahrungen zu sammeln. 

Text und Bilder: Doris Blumer

Genau 100 Gegnerinnen hatten Lorena Nigg, 
Jael Gmür, Olivia Weber, Tülin Cilengir, Linda 
Gienuth und Duygu Celebioglu. Die schwierige 
Barrenübung selektioniert in diesem Programm 
extrem. Lorena gehört zu diesen Glücklichen 
und erturnte sich mit Rang 47 ihre erste Aus-
zeichnung. Sie war dann auch die einzige Glar-
nerin innerhalb der 50% und freute sich riesig. 
Für die andern fünf heisst es, weiter üben und 
viel Krafttraining machen. Rangmässig wider-
spiegelten sich die Resultate eine Woche später 
in Uster, wobei sich alle punktemässig steigern 
konnten. Bei 113 Startenden findet man Lorena 
auf Rang 49, Jael auf Rang 71, Tülin und Olivia 
ex aequo auf Rang 81, Linda auf Rang 83 und 
Duygu auf Rang 93.

Immer etwas Spezielles für die Kategorien Open, 
P4 und P6 ist der Züri-Oberland Cup. Es ist der 
einzige Wettkampf in der Schweiz mit interna-
tionaler Beteiligung auf Vereinsstufe. Im Sog der 
starken Konkurrenz aus Deutschland, England, 
Irland und Luxembourg zeigten Askja Glarner, 
Elena Sauter, Samea Böni und Rahel Bösch gute 
Übungen. Einzig der Schwebebalken war ihnen 
nicht wohlgesinnt, denn keine kam sturzfrei 
durch. Als beste Glarnerin und drittbeste 
Schweizerin klassierte sich Askja auf Rang 13 
und liess 38 Turnerinnen hinter sich. Knapp da-
hinter auf Rang 15 folgt Elena. Samea mit 
Rang 28 und Rahel mit Rang 45 komplettieren 
im Programm Open den guten Saisonabschluss. 
Die beiden P4-Turnerinnen Norea Niggli und 

Nina Hefti haderten schon die ganze Saison mit 
dem Schwebebalken. Auch in Uster gelang es ih-
nen nicht, sich mit ihm anzufreunden. Sie ver-
lieren an diesem Gerät zu viele Punkte und kön-
nen das auch mit gut geturnten Übungen am 
Boden, Barren und Sprung nicht aufholen. So 
reichte es gerade für Rang 27 und 29 unter den 
34 Turnerinnen. Würde dieses Gerät wie im Trai-
ning klappen, fände man die beiden bereits auf 
Rang 15. Aber eben, wenn … 

Samira Oswald.
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Für Samira Oswald im P6 war es der letzte Wett-
kampf. Während der ganzen Saison verbuchte 
sie keinen einzigen Sturz und das sollte in Uster 
nicht anders sein. Nur ein paar kleine Unsicher-
heiten am Schwebebalken, ansonsten zeigte sie 
sich nochmals von der besten Seite und turnte 
sich auf den guten 9. Rang von 19 Turnerinnen. 
Sie wird nach den Sommerferien ihre Berufs-
ausbildung starten und ihre Arbeitszeiten sind 
leider nicht mehr kompatibel mit unseren Trai-
ningszeiten.

Für vier der sieben P1-Turnerinnen war es der 
letzte Wettkampf in diesem Programm. Ladina 
Hauser, Lani Speck, Anina Gmür und Elisa Nota-
ri konnten aber nicht ganz überzeugen. Alle 
stürzten am Balken und am Boden fehlte das 
eine oder andere Pflichtelement. Am schwie-
rigsten Gerät, dem Stufenbarren, ist der Abstand 
zu den Besten markant. Hier hinterlassen die zu 
kurzen Trainingseinheiten am meisten Spuren. 
Alle vier Turnerinnen werden nächstes Jahr im 
Programm 2 starten. Keine einfache Aufgabe. 
Für Sina Gienuth, Yves Zweifel und Amanda 
Rhyner wird es nächstes Jahr eine Wiederho-
lung im Programm 1 geben. Lange war unklar, 
ob es für diese Saison überhaupt reichen wird. 
Auch wenn man die drei jeweils am Rangliste-
nende findet, hat es sich gelohnt zu starten. Vor 
allem, um sie etwas wach zu rütteln, dass ohne 
konzentriertes Training keine Erfolge zu feiern 

sind. Das hat einiges bewirkt, denn am Wett-
kampf in Uster erturnten sie sich bis zu fünf 
Punkte mehr, als noch anfangs Saison.
Emily Moore im Programm 2 musste in Uster al-
leine starten, da ihre Teamkollegin Nadine Kno-
bel, bereits in den Ferien weilte. Die frühe Start-
zeit um 7.00 Uhr hatte es in sich. Emilys Ziel war 
klar, am Stufenbarren endlich ohne Sturz zu 
turnen und am Boden ein noch fehlendes 
Pflichtelement einzubauen. Beides klappte 
wunderbar und die Freude war gross, wenn da 
aber nicht der Schwebebalken wäre. Mit diesem 
Gerät steht sie massiv auf «Kriegsfuss», was sich 
auch in der Note widerspiegelt. Auf die Siegerin 
verliert sie hier 9 Punkte.

Zukunft?

Auch wenn die Saison 2017 um einiges besser 
lief als 2016, haben wir die im letzten November 
angekündigten Änderungen eingeführt. Das re-
duzierte Leiterteam und keine Verbesserung 
der Trainingsmöglichkeiten haben uns dazu be-
wogen. Mit 23 von den 29 Turnerinnen sind wir 
in die nächste Saison gestartet. Auch werden 
wir momentan keine neuen Turnerinnen auf-
nehmen, obwohl das Interesse da wäre. Die in-
tensive Suche nach einer geeigneten und zahl-
baren fixen Trainingshalle verlief noch nicht 
positiv. Wenn uns das nicht gelingt, wird die jet-
zige Änderung der erste Schritt fürs «auslaufen» 
der Kunstturnerinnen Glarnerland sein.

EP (v.l.): Duygu, Linda, Lorena, Jael, Tülin, Olivia. Norea Niggli.
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gLARNE R gESCHwISTE RpA AR  
bE IM INTE RNATIoNALE N wETTkAMpf  
IN MoNTpE LLIE R

Internationale Erfahrung konnte ein 
kleines Schweizer Team der Rhythmischen 
Gymnastik im Süden Frankreichs sam-
meln. Mit dabei waren die Glarner Schwes-
tern Carina und Sara Lobnig.

Text: Petra Wülfroth / Bilder: Erna Lobnig

Die kleine Schweizer Delegation wurde vom gut 
organisierten Veranstalter bereits am Bahnhof 
in Montpellier abgeholt und über den gesamten 
Wettkampf bestens versorgt. Auch für die 
Übungseinheiten vor dem Wettkampf war aus-
reichend Zeit eingeplant. Carina Lobnig, die in 
der höchsten Klasse A der Prä-Juniorinnen star-
tete, konnte einen ausgezeichneten 7. Platz im 
Mehrkampf erreichen. Mit ihrem Lieblingsgerät, 
dem anspruchsvollem Band, erreichte sie sogar 
den 2. Platz. Besonders schön anzusehen war 
ihre Ringpirouette, eine der schwierigsten Pi-
rouetten in der Rhythmischen Gymnastik über-
haupt. Leider hatte sie beim Reif einen Geräte-
verlust, sonst wäre die Plazierung noch besser 
gewesen. Für ihre zwei Jahre jüngere Schwester 
Sara, die in der Kategorie B bei den Jüngsten, 
der sogenannten «Hope»-Gruppe startete, war 
es der erste internationale Wettkampf über-
haupt. Sie überzeugte das internationale Kampf-
gericht mit ihrer Eleganz und Ausdruckskraft. 
Beide Übungen, sowohl ohne Handgerät als 
auch mit dem Ball, gelangen ihr gut und sie er-
reichte damit einen tollen 4. Platz. Mit einem 
Gala-Dinner fand dann der Wettkampf einen 
würdigen Abschluss. Insgesamt haben mehr als 
100 Gymnastinnen auf 16 verschiedenen Län-
dern teilgenommen. Neben den eigenen Wett-
kampferfahrungen war es für das Geschwister-
paar faszinierend, die Gymnastinnen aus der 
Weltelite ganz hautnah zu erleben und sich 
nicht zuletzt Anregungen und Motivation für 
die neue Wettkampfsaison zu holen.

Carina und Sara 
Lobnig erlebten 
einen faszinieren-
den Wettkampf.

Ganz konzentriert: Sara Lobnig bei ihrem ersten 
internationalen Wettkampf.

Carina Lobnig mit der anspruchsvollen Ringpirouette.



glarner turnen Nr. 7-2017 //  23

V E R BA N D  //  Rückblick

E IN gEwITTE R bE E NdETE dIE gLT V- 
SoMME RME ISTE RSCHAfT IM fAuSTbALL 
VoR ZE ITIg

Die acht Faustballteams hatten nicht nur 
gegnerische Mannschaften, auch mit dem 
starken Seitenwind mussten sie kämpfen: 
So machten die geschlagenen Bälle nicht 
immer, was die Spieler wollten. Immerhin 
konnten vor dem Abbruch acht Spiele 
ausgetragen werden.

Text und Bild: Rösli Hefti

Nach vier Spielen in der Gruppe A führte der 
TV Niederurnen 2 vor dem TV Netstal. Die Nie-
derurner standen mit 33 Differenzpunkten bes-
ser da als die Netstaler, deren Resultate knapper 
ausgefallen waren. Beide Mannschaften hatten 
aber ihre zwei Spiele gegen die MR Glarus 2 und 
den MTV Netstal gewonnen. Vor der direkten 
Begegnung wurde wegen des drohenden Gewit-
ters das Turnier unterbrochen.

In der Gruppe B hatte die MR Glarus 1 ihr Spiel 
gegen den MTV Bilten und gegen den TV Net-
stal 39+ gewonnen und stand zuoberst auf der 
Liste. Auf dem zweiten Platz konnte sich der 
TV Netstal 39+ behaupten, denn der hatte die 
Begegnung mit dem TV Niederurnen 1 mit 19:10 
für sich entscheiden können. Die weitaus jüngs-
ten Spieler des Turniers, der TV Niederurnen 1, 
gewannen ihr Spiel gegen den MTV Bilten mit 
23:17 Punkten.

Durch den Unterbruch kam dafür die Gemüt-
lichkeit zum Zug, die Grillmeister hatten viel zu 
tun. Ein Lob gilt den Netstalern, die nicht nur 
den Anlass organisiert hatten, sondern auch 
gleich mit drei Teams am Turnier teilnahmen. 
Die Glarner sowie die Niederurner stellten je 
zwei und die Biltner eine Mannschaft. Dank 
Mannschaften wie dem MTV Bilten, die Mitma-
chen über das Siegen stellen, kann aber so ein 
Turnier überhaupt stattfinden.

Aus dem Unterbruch wurde durch den starken, 
anhaltenden Regen ein Abbruch und damit das 

Ende der GLTV-Sommermeisterschaft. Denn das 
Volleyballturnier vom Samstag war schon vor-
her mangels teilnehmenden Vereinen abgesagt 
worden.

Abschlag der Niederurner, die nach dem Abbruch in der 
Gruppe A führten.

Dank Mannschaften wie dem MTV Bilten, die Mitmachen 
über das Siegen stellen, kann so ein Turnier überhaupt 
stattfinden.
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dE R ubS kIdS Cup IN gLARuS: 
228 kINdE R MACHTE N MIT

Die Leichtathletikanlagen im Gründli in 
Glarus, erbaut 1948, erwiesen sich dank 
dem grossen Aufwand und den Improvisa-
tionen durch die Organisatoren des 
LAV Glarus und der UBS als erstaunlich 
geeignet. Es war alles etwas eng, aber 
dafür umso stimmungsvoller, nicht zuletzt 
dank der vielen Zuschauer.

Text und Bilder: Rudolf Etter

145 000 Kinder gesamtschweizerisch dabei

Die Sieger der einzelnen Kantone massen sich 
am Finalwettkampf vom Samstag, 26. August, 
im Stadion Letzigrund in Zürich. Unsere Glarne-
rinnen und Glarner hatten kaum eine Medail-
lenchance, da war die Konkurrenz einfach zu 
stark.

Alle 228 Teilnehmer in Glarus, Mädchen und 
Buben, zeigten einen tollen Einsatz, sei das nun 
beim 60-m-Sprint, dem Wurf mit dem 200-g-Ball 
oder im Weitsprung. Die unvermeidlichen War-
tezeiten bei nur zwei Weitsprunganlagen wur-
den mit Geschicklichkeitsspielen, einem Wett-
bewerb, Videoaufnahmen von den Kindern 
beim 60-m-Lauf und vielen Verpflegungsmög-
lichkeiten überbrückt. Die Organisatoren des 
LAV Glarus mit den vielen zusätzlichen Helfern, 
darunter Asylbewerber, die mit dem LAV trai-
nieren, leisteten ganze Arbeit und brachten so 
den leichtathletischen Grossanlass inklusive 
vorgezogenem Rangverlesen gut über die Run-
den.

Am Sonntagmorgen wurde der Swiss Athletics 
Sprint-Final ausgetragen, zu dem leider nur we-
nige Teilnehmer erschienen. Wäre nicht die Ju-
gendriege Niederurnen mit einige Mädchen er-
schienen, hätte man den Wettkampf absagen 
müssen. Die Sieger treffen sich Mitte September 
in Chiasso zum Schweizerfinal.

Kantonalfähnrich Claudio Maggiacomo kontrolliert den 
Absprung.

Hüpfbälle sorgten für Abwechslung.



V ER EINE



26 //  glarner turnen Nr. 7-2017

V E R E I N E  //  DTV Bilten

gLARNER CowgIRLS IM wILdEN wESTEN

Cowboys, Indianer, Bisons und ein lustiger 
Mexikaner erwarteten den Damenturnver-
ein Bilten auf dem diesjährigen Turnerin-
nenausflug.

Text und Bild: Martina Weber

Am Freitag, 18. August, brachen wir auf – sieben 
Frauen des DTV Biltens auf dem Weg in den Wil-
den Westen. Nach einer abenteuerlichen Fahrt 
von 5 ½ Stunden erreichten wir dank unseren 
guten Fährtenlesern unser Ziel, die Country 
Stadt Pullmancity.
Nachdem wir unsere Blockhütte bezogen und 
unsere Boots und Cowgirlhüte montiert hatten, 
hiess es ab ins Getümmel. Als erstes gab es ein 
feines und sehr ausgiebiges Abendessen beim 
Mexikaner. Als der grosse Hunger endlich ge-
stillt war, erkundeten wir den ersten Salon. Mit 
guten Drinks, viel Gelächter, Countrymusic und 
Linedance vertrieben wir uns den restlichen 
Abend, wobei es beim Linedance nur beim Zu-
schauen blieb.
Am nächsten Morgen stärkten wir uns an einem 
Cowboyfrühstück bevor wir zur ersten Wild-

West-Disziplin, dem Bogenschiessen, antraten. 
Nach kurzer Einführung, wie der Bogen zu hal-
ten ist, ging es los. Bisons, Wildschweine und 
Bären mussten geschossen werden. Das Treffen 
war dabei nicht ganz einfach und muss wohl 
noch geübt werden. Immerhin gab es aber für 
jede einen kleinen Trostpreis.
Juan, der nette Mexikaner mit Poncho und Som-
brero-Hut, empfing uns nach dem Bogenschies-
sen wieder freundlich mit seiner Gitarre uns 
sang ein Lied für uns. Ein wenig später folgte die 
Show des Magiers. Mit seinen Zaubertricks und 
Sprüchen sorgte er für Stimmung. Ihm hat es ge-
fallen und uns natürlich auch.
Das Highlight des Tages fand aber am späteren 
Nachmittag statt und war eine Show, in der die 
amerikanische Geschichte erzählt wurde. Dabei 
ritten Showgirls und Cowboys durch die Stras-
sen gefolgt von Indianern und Bisons. Ein ein-
drückliches Spektakel, das mit viel Action und 
Humor zum Besten gegeben wurde.
Gut gelaunt und mit vielen Eindrücken mach-
ten wir uns am Sonntag dann wieder auf die 
Heimreise. Es war ein lustiges Wochenende, von 
dem wir sicherlich noch lange reden werden.

Die Cowgirls vom  
DTV Bilten.
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VE RE INSAuSfLug E LM-bISCHofALp

19 Turnveteranen der Ortsgruppe Bilten 
trafen sich am Samstag, 12. August, zum 
Veteranenausflug in Bilten beim Schul-
haus. Darunter auch der 90-jährige, immer 
noch im MTV turnende Fritz Steiner. 

Text und Bild: Fritz Brander

Als Gast war auch unser Kamerad aus Holland 
mit dabei, der uns alle Jahre mit seinem Besuch 
beehrt. Mit sechs Privatautos ging es nach Elm, 
Parkplatz Seilbahn. Dort trafen alle angemelde-
ten Turnkammeraden zusammen. Dann ging es 
mit der Gondelbahn ins Ämpächli. Von dort ging 
es im Veteranentempo natürlich zu Fuss weiter 

via Gahltigen zum Bergasthaus Bischofalp. Da 
am Morgen das Wetter noch nicht mitspielte, 
mussten sich alle trockene Kleider anziehen.
Anschliessend nahm die Veteranengruppe un-
ter der Leitung von Obmann Alois Eberhard aus 
der Küche der Bischofalp eine feine Mittagsver-
pflegung ein. Nach dem der Körper gestärkt war, 
wurde auch der Geist noch gestärkt mit Denk-
spielen. Nach dem das Wetter am Nachmittag 
sich sehr gebessert hatte, konnte der Regeschutz 
im Rucksack verstaut werden.

Der Rückweg führte uns über das Älpli, wo wir 
uns bei Kaffee und Dessert nochmals der Pflege 
der Kameradschaft widmen konnten. Mit der 
Talfahrt der Gondelbahn nach Elm ging der Aus-
flug zu Ende. Es war ein gut organisierter Anlass, 
der allen viel Spass und Freude brachte.
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13 Männerturner trafen sich am 
27. Mai 2017 um 6.15 Uhr beim Bahnhof 
Elm, in den neuen Vereins-Jacken, zur 
Turnfahrt «Velospass und Kulinarik» ins 
Tessin.

Text und Bild: Hubert Bai

Unsere Reise ging mit Bus und Zug über Schwan-
den, Pfäffikon SZ, Arth Goldau, Erstfeld bis nach 
Airolo. Dort hiess es City Bikes von der SBB fas-
sen und unser Gepäck in einen Transport-Bus 
verfrachten. Vor unserer 40 km langen Tour 
nach Biasca stärkten wir uns in einem nahen 
Restaurant mit Kaffee und Gipfeli. Unsere 
wildromantische Tour führte über Landstrasse 
und Velowege in der Nähe der Autobahn Rich-
tung Biasca. Nach zwei Stunden machten wir 
Mittagsrast im Grotto Pergola in Giornico. Nach 
einer feinen Vorspeise gab es Risotto ai Funghi 
oder Polenta. Das Ambiente und das Essen ha-
ben uns so gut gefallen, dass wir uns eine Stun-
de Verspätung auf unserem Fahrplan einhan-
delten. In Biasca gaben wir die Velos wieder ab 
und das Gepäck wartete bereits auf uns. Ansch-
liessend fuhren wir mit dem Zug nach Locarno, 
wo wir unsere Zimmer im Hotel Garni Muralto 
bezogen. Pünktlich um 18.30 Uhr holte uns ein 

TuRNfAHRT dES  
MäNNE RTuRNVE RE INS E LM

privater Bus ab und führte uns eine halbe Stun-
de den Berg hinauf zum Grotto Casa Tecitt zu 
Claudio und Lorella. Nach der typischen Tessi-
ner Vorspeise liessen wir uns Kaninchen vom 
Grill oder Braten mit Risotto schmecken. Auch 
ein feiner Tessiner Merlot durfte dazu nicht feh-
len. Zufrieden und gesättigt, nach dem vorzügli-
chen Essen und der zuvorkommenden Bewir-
tung, liessen wir uns mit dem Bus wieder ins 
Hotel zurückfahren. Ein Schlummertrunk durf-
te natürlich auch nicht fehlen, bevor wir uns 
früher oder später zum Schlafen begaben.

Am Sonntagmorgen, nach einem ausgiebigen 
Frühstück im Hotel, begaben wir uns zum Bahn-
hof und fuhren mit dem Zug nach Intragna. Das 
Gepäck deponierten wir im Ristorante Stazione, 
bevor wir einen Rundgang durch das Dorf mit 
dem höchsten Kirchturm im Tessin machten.
Im Ristorante Stazione wurden wir wiederum 
mit einem feinen Gourmet-Essen verwöhnt. Der 
krönende Abschluss bestand aus Kaffee und ei-
nem Grappa, der von der Wirtin aus einer spezi-
ellen Flasche und in ungewöhnlichen Gläsern 
serviert wurde.
Danach genossen wir die Zugfahrt mit der Cen-
tovalli-Bahn durch das wildromantische Tal 
nach Domodossola. Anschliessend fuhren wir 
mit der SBB via Brig, Bern, Zürich nach Elm. Zu-
frieden aber müde trafen wir um 22.00 Uhr in 
Elm ein.

Der MTV Elm in den neuen Vereins-Jacken, die dank den Sponsoren Auto Steiger AG, Elm und Ramseier Suisse AG 
(Elmer Citro) angeschafft werden konnten.



glarner turnen Nr. 7-2017 //  29

V E R E I N E  //  MTV Ennenda

Die Männerturner von Ennenda wollten 
das Maderanertal erobern, wurden aber 
vom Wetter nicht begünstigt.

Text und Bild: Kaspar Elmer

Am letzten Juniwochenende unternahm ein 
knappes Dutzend Männerturner von Ennenda 
eine vielgepriesene Bergwanderung im Madera-
nertal. So fuhr die aufgestellte Truppe mit dem 
Fischlibus über den Klausenpass. Die prognosti-
zierte, meteorologische Abkühlung wurde uns 
nur in Form von Nebel beschert. Dieser begleite-
te uns den ganzen Samstag. Die Eliteläufer lies-
sen sich bereits in Silenen mit der Luftseilbahn, 
die mit der Freiluftpritsche stark an die alte Au-
egstenbahnkiste erinnerte, auf den Chilcher-
berg fahren. Währenddessen fuhr der Bus das 
Seniorenquartett bis zur Golzerenbahn.

Die Jungspunde hatten eine ca. 2 ½-stündige An-
marschzeit, inkl. einer Gänsemarschbegehung 
einer ca. 30 Meter langen Hängebrücke, bis sie 
zum vereinbarten Treffpunkt kamen.

Der Aufstieg zur Windgällenhütte, auf 2032 m ü. M. 
gelegen, war ziemlich fordernd, zumal sich die 
Rundsicht auf ca. 100 m beschränkte.

In der Windgällenhütte, die dem Akademischen 
Alpenclub von Zürich gehört, trafen wir eine 
gute Unterkunft an und wurden da auch vorzüg-
lich verpflegt.

Das nächtliche Prasseln auf dem Dach liess für 
den Sonntag nichts Gutes erahnen. So entwi-
ckelte sich auch die Geschichte. Kurz nach dem 
Abmarsch setzte leichter Regen ein, der sich ge-
gen Mittag in einen veritablen Landregen entwi-
ckelte. Da die meisten praktisch bis auf den letz-
ten Faden am Körper nass waren, zog es unser 
Wanderleiter vor, den fast 3-stündigen Abstieg 
ohne Halt bis zur Alp Stössi durchzuziehen. Dort 

dIE wANdE RuNg IM NE bE L uNd  
IM wASCHTRog

konnte man sich mit Alpkäse und Trockenwürs-
ten stärken, trockene Kleider anziehen und mit 
einem Kaffee Lutz von innen her für Wärme sor-
gen.

Beim letzten halbstündigen Abstieg zur Golze-
renbahn-Talstation wurde das Versprechen des 
Wanderleiters doch noch erfüllt, denn es kam 
die viel gewünschte Sonne zum Vorschein. Zum 
Glück hatte der Organisator bei seinen Reko-
gnosziertouren schöne Bilder von der wunder-
baren Gegend geschossen, so sahen wir mindes-
tens den Hüfigletscher, Frauenschüeli und 
Feuerlilien. Die Teilnehmer danken unserem 
langjährigen Organisator Franz Alberti für die 
jeweils sehr gut vorbereiteten Touren, sei es zu 
Fuss oder auf dem Velo.
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V E R E I N E  //  TNV/TV Mollis

Am Samstag, dem 17. Juni 2017, starteten 
die beiden Vereine TnV und TV Mollis 
topmotiviert in die Turnfestsaison. 

Text und Bild: Severin Guler

Es wurden zwei Turnfeste bestritten. Das Glar-
ner Kantonalturnfest in Schwanden und das 
Toggenburger Turnfest in Wattwil. Den sehr un-
terschiedlichen Wetterberichten angepasstes 
Gepäck war empfehlenswert; was zu einigen Ki-
los weniger im Rucksack für Schwanden und 
einigen Kilos mehr für Wattwil führte. Die An- 
und Heimreise fand bei den kantonalen Festivi-
täten nach Möglichkeit mit dem Velo oder den 
öffentlichen Verkehrsmitteln statt.
Das erste von zwei Turnfesten war das Glarner 
Kantonalturnfest in Schwanden, welches bei 
strahlendem Sonnenschein und einer postkar-
tenwürdigen Aussicht auf die kantigen Felsen 
der Glarner Berge stattfand.
Mit 35 Turner/innen starteten der TnV und TV 
in der 2. Stärkeklasse und beendeten den 3-teili-
gen Vereinswettkampf mit der Schlussno-
te 24,20. 
Steinheben: 9,00
Wurf:  7,70
Teamaerobic:  8,25
Pendelstafette 80 m: 8,16
800 m:  6,64
Fachtest Allround:  8,44

Am 24. Juni 2017 fand das Toggenburger 
Turnfest in Wattwil statt

Bei gemischten Wettervorhersagen starteten 
die Molliser/innen ebenfalls in der 2. Stärke-
klasse. 
Das Programm begann am späteren Vormittag 
mit der Team Aerobic-Vorführung des TnV. Der 
sportliche Abschluss des Tages war der 
800-m-Lauf, welcher gleichzeitig stattfand wie 
der Fachtest Allround. Auf dem ganzen Festgelän-
de war eine hervorragende turnfestliche Stim-

TuRNfESTbE RICHT  
dES TNV/ T V MoLLIS 2017

mung, welche sich bis zum Sonntag weiterzog.
Besonders hervor zu heben sind die Leistungen 
der Turnerinnen und Turner des Fachtests All-
round, die mit einer Teilnote von 9,68 die Note 
für den 3. Wettkampfteil positiv beeinflussten.  
Die Noten für die restlichen Disziplinen sind: 
Steinheben:  9,00
Teamaerobic:  8,78
Wurf:  7,09
Pendelstafette 80 m:  8,65
800 m:  8,08

Dies ergibt die gute Schlussnote 25,68.

Schwanden, 800 m.
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Verkauf/Service/Reparaturen                                 www.luchs-racing.ch 

Fritz Mühlemann   |   Telefon 079 421 58 56   |   E-Mail start@start2drive.ch   |   www.start2drive.ch

 

Ob Auto, Töff, Car oder LKW:
Mit unserer kompetenten Ausbildung  
bist du fit für die Strasse.

Hotel Schwert 8754 Netstal
Telefon 055 640 77 66 Fax 055 640 90 10

DAS SPEZIELLE FÜR SPEZIELLE ANLÄSSE
Auf Ihren Besuch freut sich Fam. J.+ M. Weber-Müller
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I N f o R M AT I V  //  Jahresprogramm

JAHRESpRogRAMM 2017

September

Fr, 1. GLTV-Stafettenabend (TV/TnV Näfels) Glarus, Buchholz
Fr/Sa, 1./2. STV-Herbst-VLK Ittigen b. Bern
Sa, 2. FK MUKI/KITU Netstal, MZH
Sa, 2. GRTV-Sommermeisterschaft Faustball Landquart
Sa/So, 2./3. SM/SMA Elite KUTU Frauen und Männer Morges
Sa/So, 9./10. SM Vereinsturnen Schaffhausen
Sa/So ,16./17. SMM KUTU Frauen und Männer Bülach
Sa/So, 23./24. Schweizer Final LMM St. Gallen
Sa/So, 23./24. SM Gymnastik Bad Ragaz
27. 9.–9. 10. Weltmeisterschaft Kunstturnen Kanada, Montreal
Sa, 30. Kreiskurs Aktive / J+S-Weiterbildungsmodul Glarus, Kanti 

Oktober

Sa–Mi, 7.–11.  Trainingstage RG  Netstal
Sa/So, 21./22. Abgeordnetenversammlung STV Genf 
Sa, 28. Glarner Turnveteranentagung, 75-Jahr-Jubiläum Schwanden

November

Sa, 4. Kreiskurs Turnen 35+ Niederurnen, MZH Linth-Escher
So, 5. Swiss-Cup Zürich
Sa, 11. Coupe Suisse RG Ittigen
Sa, 18. Abgeordnetenversammlung GLTV  Näfels
 (Turnende Vereine Näfels)

Sa/So , 25./26. SM Team-Aerobic Villars-sur-Ollon 

Dezember

Sa/So, 2./3. SMV Jugend GETU/Gym Willisau
Sa/So, 2./3. GLTV-Winterspielturnier Jugend (TnV Elm) Glarus, Buchholz

Anlässe der Vereine 2017
Sa/So, 28./29.10. Turnerchränzli Haslen
Fr/Sa, 3./4.11. Turnerchränzli Netstal
Sa, 4.11. Turnerchränzli Matt
Fr/Sa, 10./11.11. Turnerchränzli Oberurnen
Sa, 18.11. Turnerchränzli Linthal
Sa, 25.11. Volleyball Plauschturnier Braunwald
Sa, 2.12. Turnerchränzli Kerenzen

Plant ihr einen Vereinsanlass?
Wir publizieren gerne eure öffentlichen Vereinsanlässe im «Glarner Turnen» 
 sowie auch auf der GLTV-Website unter der Rubrik Vereine/Veranstaltungen.
Wendet euch dafür ans Redaktionsteam.



  Der richtige Ansprechpartner bei

Sportverletzungen 
 Ueli Baur Tel. 055 610 26 54
  Fax 055 610 27 43
 drogerie.singer@bluewin.ch

Ihre Dorfdrogerie - immer aktuell

DROGERIE SINGER
NIEDERURNEN
Parfumerie Reform FarbenPP

Frau Verena Blumer 
www.adler-engi.ch • Telefon 055 642 16 80 • Fax 055 642 2143 • gasthaus@adler-engi.ch

Gasthaus zum Adler 8765 Engi
• Saal für zirka 80 Personen • Seminare, Sitzungen • Beamer, Leinwand, Video, CD, Internetanschluss (Wireless) 
• Fünf Doppelzimmer mit DU/WC/TV, Internetanschluss (Wireless)
• Gutbürgerliche Küche • Mittwoch Ruhetag und Sonntag ab 18 Uhr geschlossen
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I N f o R M AT I V  //  Redaktion

10 mal im Jahr informiert

Der «glarner turnen» erscheint 10 mal jährlich gemäss nachste-
hender Tabelle.

Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Nr. 1 Mi, 18. Januar Di, 31. Januar

Nr. 2 Mi, 22. Februar Di, 7. März

Nr. 3 Mi, 22. März Di, 4. April

Nr. 4 Mi, 19. April Di, 2. Mai

Nr. 5 Mi, 24. Mai Di, 6. Juni

Nr. 6 Mi, 28. Juni Di, 11. Juli

Nr. 7 Mi, 23. August Di, 5. September

Nr. 8 Mi, 20. September Di, 3. Oktober

Nr. 9 Mi, 25. Oktober Di, 7. November

Nr. 10 Mi, 6. Dezember Di, 19. Dezember

Beiträge
Die Beiträge müssen bis Redaktionsschluss bei der Redaktion ein-
treffen oder vorgemerkt sein. Konstruktive und kreative Inputs 
seitens der Leser nimmt die Redaktion unter redaktion@gltv.ch 
jederzeit sehr gerne entgegen.

Adressmutationen

Für den Versand des Magazins verwenden wir jeweils die Mitglie-
deradressen aus der STV-Admin. Bitte wendet euch an euren 
STV-Admin-Verantwortlichen im Verein, wenn ihr eine Adress-
mutation habt. 
Für Sponsoren, Gönner und nicht aktive Ehrenmitglieder steht 
Jasmin Siemon weiterhin für Adressänderungen zur Verfügung.

Abobestellungen

Das Jahresabonnement vom «glarner turnen» kostet CHF 25.–. 
Die Zeitschrift erscheint 10 mal jährlich gemäss oben aufgeführ-
ten Daten. Ein Abo kann jederzeit bei der Aboverwaltung bestellt 
werden. Abonnementskündigungen sind nur auf das Jahresende 
möglich und bis spätestens 31.12. in schriftlicher Form (Brief 
oder Mail) bei der Aboverwaltung einzureichen.

Inserenten

Mit einem Inserat erreichen Sie die gesamte Turnerschar des 
Kantons Glarus. Sind Sie interessiert im «glarner turnen» zu inse-
rieren? Gerne stellen wir Ihnen die Tarifdokumentation zu. 

dIE RE dAkTIoN

Inserate/Aboverwaltung
Jasmin Siemon
Denkmalweg 10
8752 Näfels
redaktion@gltv.ch

Redaktion
Melanie Gerber
Altgasse 9
8865 Bilten
projekte@gltv.ch

Kontakt

Der Redaktionsschluss und das 
Erscheinungsdatum der Ausga-
be 10 wurde um eine Woche 
nach hinten geschoben.
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I N f o R M AT I V  //  Kontakt

Präsident GLTV

Marcel Bösch
Buchen 17, 8762 Schwanden
Natel 079 312 17 27
praesident@gltv.ch

Technische Abteilung

Thomas Nef
Molliserstrasse 24, 8754 Netstal
Natel 079 825 58 65
technik1@gltv.ch

Manuela Rohr-Menzi
Dorf 1, 8758 Obstalden
Natel 079 697 31 71
technik2@gltv.ch

Dienste

Fritz Weber
Altigerweg 2, 8754 Netstal
Natel 079 630 84 59 
dienste@gltv.ch

70. Jahrgang // Nr. 7 // 5. September 2017

Auflage 1000 Exemplare
Erscheinung 10 mal jährlich
Abopreis CHF 25.–/Jahr
Layout Redaktionsteam «glarner turnen»
Druck und Versand Somedia Production AG, Glarus
Titelbild  Kraftvoller Abschlag durch die  

Männerriege Glarus an der GLTV- 
Sommermeisterschaft Faustball. 
Bild: Rösli Hefti

koNTAkT  
gLARNE R TuRNVE RbANd

Finanzen

Paul Widmer
Poststrasse 11a
8867 Niederurnen
Natel 079 746 96 23 
finanzen@gltv.ch

Information & PR

Jasmin Siemon
Denkmalweg 10, 8752 Näfels
infopr@gltv.ch

Projekte

Melanie Gerber
Altgasse 9, 8865 Bilten
Natel 079 730 38 88
projekte@gltv.ch

Geschäftsstelle

Jasmin Grimm
Hauptstrasse 22
8867 Niederurnen
Natel 078 967 66 57
gs@gltv.ch

Sekretariat Technik

Elsbeth Kundert
Schulstrasse 3
8867 Niederurnen
Natel 079 249 27 62
ta@gltv.ch

Spenden-Konto GLTV

Glarner Turnverband
Technische Abteilung
8750 Glarus
PC 34-201310-7

www.gltv.ch

IMpRESSuM



1

Team Glarnerland, 
Kantonal-Fussballverband

Für ein starkes Glarnerland. 
Wir unterstützen Sie als Sponsor.

Gemeinsam wachsen.



P. P.
CH-8750 Glarus

www.glarnersach.ch
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Haushaltversicherung SIEBENSACHEN

www.glarnersach.ch

mit 
Kasko

www.glarnersach.ch

Ihre gute Figur
können wir nicht versichern.
Aber Ihr Geheimrezept.


